
4 Kirurgisk abort

+ Fordele

Lette smerter og
sparsom blødning

efter indgrebet*

Kort
behandlingsforløb

*I gennemsnit 10 dages blødning

Ingen efterkontrol Sjældent behov for
efterbehandling

*I gennemsnit 10 dages blødning

÷ Ulemper

Fuld bedøvelse Ventetid på
operationsdato

**Infektion (1-2%), blødning (0,5%), skade på livmoderen (0,2%) og i
sjældne tilfælde arvæv i livmoderen

Risiko for
komplikationer**

Få vil have behov for
ny udskrabning

**Infektion (1-2%), blødning (0,5%), skade på livmoderen (0,2%) og i
sjældne tilfælde arvæv i livmoderen
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4 Medicinsk abort

+ Fordele

Opstart af aborten
inden for få dage

Kan foregå hjemme*

*I nogle tilfælde anbefales indlæggelse

Skånsom for
livmoderen

Undgå bedøvelse og
operation

*I nogle tilfælde anbefales indlæggelse

÷ Ulemper

Kraftige
menstruations-

smerter og blødning

Blødning i op til 4
uger, 

i gennemsnit ca. 14
dage

**Risikoen afhænger af graviditetslængden

Urinprøve hjemme
efter ca. 3 uger

Ca. 2-3% risiko for at
behandlingen er
utilstrækkelig**

**Risikoen afhænger af graviditetslængden
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4 Patienthistorier

Jeg blev præsenteret for to
valgmuligheder. I og med at
jeg kunne være hjemme, var
det den medicinske abort, det
skulle være.

- Kvinde, 34 år 

Jeg valgte kirurgisk abort,
fordi man sover under hele
processen. Der bliver også
taget hånd om dig, og der
bliver passet på dig.

- Kvinde, 18 år

For mig var det vigtigt, at jeg
ikke skulle i narkose.

- Kvinde, 34 år 

For mig var det vigtigt, at det kunne foregå
hurtigst muligt, og at jeg kunne undgå
indlæggelse.

- Kvinde, 37 år

Jeg er relativt langt henne i graviditeten (8 uger)
og har en søn på 8 år derhjemme. Derfor synes
jeg, at kirurgisk abort er det nemmeste, når jeg er
så langt henne og det mindst smertefulde. 

- Kvinde, 30 år
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4 Dine muligheder for abort

Medicinsk abort hjemme
(uge 4 - uge 9+6)

Medicinsk abort på
hospitalet
(uge 10 - uge 18)

Kirurgisk abort på hospitalet
(uge 7 - uge 12+6)

Uge 3 Uge 6 Uge 9 Uge 12 Uge 15 Uge 18

Medicinsk abort hjemme

Medicinsk abort på hospitalet

Kirurgisk abort på hospitalet
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