Ingen behandling

+ Fordele

P

Slippe for at indtage

medicin

oo |

Du skal ikke bruge
penge pa medicin

*@o@

Du skal ikke

bekymre dig om

bivirkninger

)@=
@ O

Mulighed for at
&ndre mening

<+ Ulemper

&

=
i

Uaendret risiko for
fremtidige smerter
relateret til brud

[ atonder )
ooo
ooo

Husk en tid til
opfglgning

&

IR

Ueaendret risiko for
nedsat funktion i
fremtiden

I@

Bekymring for
forveerring
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Alendronat

+ Fordele

Nedsaetter risikoen
for knoglebrud

l@
Tablet 1 gang Foregar i
om ugen samarbejde

med egen
leege

Mulighed for
pause i
behandling

<+ Ulemper

z:;

2

Forholdsregler ved Risiko for lette
indtag* bivirkninger

@

Risiko for sjeeldne, Besked til tandlaege
men alvorlige
bivirkninger

*Tages med et glas vand staende eller siddende. Undga at spise, tage
medicin eller laegge dig ned i 30 minutter efter indtag.
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Zoledronsyre

+ Fordele <+ Ulemper

©6

® wﬁ?\ @

Nedseetter risikoen Gratis Behandling med Besked til tandlaege
for knoglebrud drop pa hospitalet

= g

Behandling 1 Kontrol med Mulighed for Risiko for Risiko for Risiko for
gang arligt pa blodpraver pause i influenza- lette sjeeldne, men
hospitalet behandling lignende bivirkninger alvorlige
symptomer bivirkninger

X
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Denosumab

+ Fordele

g

Nedsaetter risikoen Foregar i
for knoglebrud samarbejde med
egen leege

H L [ |
- = ooOood

=

Ingen behov for nye Halvarlige
knoglescanninger behandlinger

<+ Ulemper

@
g
X
Livslang Risiko for

behandling lette
bivirkninger

5® N

Risiko for Besked til Du skal
sjeeldne, men tandlaege stikkes
alvorlige preecis hver
bivirkninger 6. maned




Valg af knogleskgrhedsbehandling - 1.3



Teriparatid

+ Fordele

ap]

Nedsaetter risikoen Hjemmebehandling
for knoglebrud

=

:

Opbygning af Kontrol med
knoglemasse blodprever

<+ Ulemper

N

Du skal stikke dig
selv dagligti 2 ar

@
,}/{/ﬁ
AN
Opbevaring af Risiko for lette
medicinen pa kel bivirkninger
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4 Romosozumab

+ Fordele <+ Ulemper

5] 6% N

Nedseetter risikoen Hjemmebehandling Besked til tandlaege Du skal stikkes eller
for knoglebrud stikke dig selv

o A
7

Behandling 1 Opbygning af Opbevaring af Risiko for Risiko for
gang om knoglemasse medicinen pa lette sjeeldne, men

maneden i 1 kal bivirkninger alvorlige
ar bivirkninger
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4 Patienthistorier
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E

Behandlingseffekt af Alendronat / Zoledronsyre

for kvinder

4
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E

Behandling

Ingen behandling

Behandlingseffekt af Alendronat / Zoledronsyre

for mand
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Alendronat

Blodprove Blodprave

Behandling

. Tablet 1 gang om ugen . DEXA skanning med svar
ved laege
. Blodprgve . Alendronat eller anden
behandling

- /
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Zoledronsyre

Blodprave

Behandling eller pause

12 mdr. 24 mdr. 36 mdr. 48 mdr. 60 mdr.
. Dropbehandling 1 gang om . DEXA skanning med svar
areti3ar ved sygehuslaege

. Blodpreve 1-2 uger fgr . Behandling eller pause
behandling
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Denosumab

Blodprove

Denosumab

6 madr. 12 mdr. 18 mdr. 24 mdr. 30 mdr
. En indsprejtning pa . Indsprgjtning hver 6. maned
sygehus ved egen laege livslangt

. Blodprgve 1-2 uger for
behandling
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Romosozumab

Blodprove ( Blodprave

Ny behandling

. Indsprgjtning 1 gang om . Ny behandling: Alendronat /
maneden Zoledronsyre
. Blodprgve . Telefonkonsultation med
sygeplejerske

. DEXA skanning
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Teriparatid

Ny behandling

6 madr.

\

. Indsprgjtning 1 gang om
dagen

. Blodprgve ved 3 uger, 3
mdr., 6 mdr., 12 mdr., 18
mdr., 24 mdr.

. DEXA skanning

Ny behandling: Alendronat /
Zoledronsyre

Telefonkonsultation med
sygeplejerske
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