Aktiv handtering

+ Fordele

Mindsker sandsynligvis
risikoen for infektion hos
mor og barn

@

Nedseetter Kortere tid fra
sandsynligheden for vandafgang il fadsel
antibiotisk
behandling under
fedslen

<+ Ulemper

Va0

@get brug af medicinsk
vestimulation og
overvagning og gger
muligvis brugen af

smertelindring
=

Mulige bivirkninger Laengere

ved igangseettelse, indlaeggelsestid far

herunder brugen af fodsel
ve-stimulerende drop
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Afventende handtering

+ Fordele

Jget sandsynlighed for at
fedslen gér i gang af sig
selv

Wy mﬁ

Mulighed for at veere Mulighed for at teste
hjemme i opstarten for GBS med PCR
af fadslen test

<+ Ulemper

Jger maske risikoen for
infektion hos mor og barn

e &

Ved fgdsel mere end Sandsynligvis
18 timer efter VA leengere tid til fadsel
ages risikoen for
behandling med
antibiotika




Vandafgang uden veer - 1



Familiernes oplevelser
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4 Spontane veer efter vandafgang

Veer indenfor 24 timer

Veer indenfor 12 timer
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Geelder bade fgrste- og flergangsfgdende

Geelder bade fgrste- og flergangsfedende
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4 Afventende handtering

Hvornar feder man sa?

Flergangsfgdende
fedsel indenfor 24 timer

Forstegangsfgdende
fedsel indenfor 24 timer
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70 ud af 100 flergangsfgdende har fgdt

50 ud af 100 fgrstegangsfgdende har fgdt

indenfor et dggn

indenfor et dggn
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4 Aktiv handtering

Hvornar feder man sa?

Flergangsfgdende

Forstegangsfgdende
fedsel indenfor 24 timer

Frekvensen forventes at veere lidt hgjere
for flergangsfgdende
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90 ud af 100 fgrstegangsfgdende har fgdt

indenfor et dggn
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Afvente spontane veer

5 Hjemme . > 18 timer
o P Podning anbefales aktiv
fedeafsnit (GBS) handtering
Aktiv handtering
Ved umodne forhold*
Kontrol pa Sablet Hjemme / fadeafsnit Sl .
fodeafsnit behandling (GBS) Tabletbehandling

Ved modne forhold

* %k

Vandafgang 2-4 timer 17 timer

* P3 alle tidspunkter i forlgbet kan skiftes til ve-drop, nar de vaginale forhold er gunstige
** Tidslinjen er vejledende, fgdselstidspunkt er individuelt
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Kaere Kliniker.

Du skal nu ved bruiaf dette beslutningsstgttevaerktgj praesentere den fgdende og partner for de
valgmuligheder de har, nar fgdslen er startet med vandafgang uden veer. Du kan med fordel orientere dig i
dette informationskort forud for samtalen.

Der findes sparsom evidens for handtering af vandafgang uden veer. Nedenstaende tal er taget fra DSOG’s
retningslinje og bliver i statistikkortene praesenteret med figurer og absolutte tal.

* 8 ud af 100 fgdsler til termin starter med vandafganﬁ uden veer. Af disse har 78 % faet veer indenfor 12
timer og 95 % indenfor 24 timer. Hvis man veaelger ikke at stimulere veerne, vil halvdelen af de
ferstegangsfedende og ca. 70 % af de flergangsfgdende have fgdt indenfor 1 dggn

* Hvis veerne stimuleres kort efter vandafgang, har 70 % af de fgrstegangsfgdende fgdt inden for 18 timer og
90 % indenfor 24 timer. Frekvensen forventes at vaere lidt hgjere for flergangsfedende

* Ved aktiv handtering er der kortere tid fra vandafgang til fgdsel. Ved afventende behandling er der laengere
tid fra vandafgang til fgdsel. Der er ikke noien signifikant forskel for infektion hos mor eller barn mellem de
to grupper. Men der ses en tendens til, at aktiv handtering nedsaetter risiko for infektion

* Ved erﬁ af PCR GBS test hos kliniske risikogrupper for GBS-infektion, nedsattes rutinemaessig anvendelse
af pencillin med 70 %

Der henvises desuden til afdelingens retningslinjer samt DSOG’s PROM — primaer vandafgang




Vandafgang uden veer - 1



