Standard produkt

+ Fordele <+ Ulemper

¥ i

Hurtig opstart Risiko for forveerring af
tilstand*

Mulighed for at gare Tyndt og behageligt Ikke individuelt Ikke optimalt til
noget selv materiale tilpasset sterre gdemer

*F.eks. @gning i haevelsen, tyngde- og speendingsfornemmelse samt
fysisk ubehag.




Lymfgdem - Fysio- og ergoterapien Vejle Sygehus - 1




4 Bandageringsforigb

- med efterfelgende kompressionsprodukt

+ Fordele

gé
Fysioterapeuten

varetager
behandlingen

Ofte effekt af
behandling

Mulighed for
tilpasning af forlgbet

&

Flere fysiske mgder
med fysioterapeuten

<+ Ulemper

| e
[] HOSPITAL =)
]

=

Behandling 2 x
ugentligt i 3-5 uger

Risiko for ventetid

X s

Gener under
dagligdagsaktiviteter

i

Konstant brug af
bandage under
behandling

*F.eks. bad, madlavning, fritidsaktiviteter m.m.
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4 Malsyet produkt

+ Fordele

Individuel tilpasset produkt

o]

Kan handteres i Stopper forveerring af
hjemmet gdem

<+ Ulemper

Mulig egenbetaling

@)

Kan veere sveert at fa Kan veere sveer at
bevilliget handtere
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Egen behandling med wrap
- med efterfelgende kompressionsprodukt

+ Fordele

iy

Kan justeres i labet
af dagen

@,

1)

Mulighed for at gare
noget selv

o (5

T

Hurtig opstart

NN
NN

Jget
selvsteendighed.
Selv tage af og pa

<+ Ulemper

DO

Evt. afheengig af
hjeelp

@

Feerre fysiske mader
med fysioterapeuten

N

Sveer at stramme
korrekt

?

Varierende effekt
afhaengig af brug

L
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+ Fordele

/[ \
A

Mulighed for hjemlan af
apparat

© 1Y

Ofte effekt af Sjaeldent gener af
behandling behandling

4 Mikromassagebehandling med apparat

<+ Ulemper

Ventetid pa apparat

o (D) ?

o

Egenbehandlinger er Varierende effekt
tidskraevende afhaengig af brug
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Ingen behandling

+ Fordele

SR

=

Ikke bruge tid pa
behandling*

Ingen gener af produkt og
behandling

*Mulighed for at fa udleveret dagbog

<+ Ulemper

2

Risiko for tab af
funktionsevne*

&
Risiko for sar og rosen

*F.eks. @gning i haevelsen, tyngde- og speendingsfornemmelse samt
fysisk ubehag.
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4 Patienthistorier
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