4 Fravalg af dialyse
(medicinsk lindrende behandling)

+ Fordele <+ Ulemper
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Ueaendret hjem og Intet tidsforbrug pa Kortere livsleengde Jgede symptomer
dagligdag dialyse pa nyresvigt
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Ingen operation Mulighed for fortsat Kost og vaeske- Har jeg valgt rigtigt?
ambulant forlgb begreensning. Evt.
mere medicin
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Nyretransplantation

+ Fordele

Ingen tid pa dialyse Mulighed for et
normalt liv

=25 0 O

Feerre kost og Mindre Laengere
vaeskebe- medicin levetid
greensninger

Omfattende Risiko for donor
udredning forud

Risiko ved Immun- Risiko for
operation deempende mislykket

medicin* transplan-
tation

* Bl.a. gget risiko for kraeft, infektion og sukkersyge
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+ Fordele
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Feerre symptomer Leengere levetid
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Bedre Udgifts-

speciallaeger livskvalitet neutralt

0g syge-
plejersker

<+ Ulemper
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Tidskreevende Operationer ifm.
adgangsveje
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@get risiko for Mindre frihed Afhaengighed
komplika- af sygehus
tioner
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Hamodialyse pa sygehuset

(dialyse via blodet)

+ Fordele
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Tryghed - varetages Fylder ikke i hjemmet
af sygeplejeske
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Mulighed for at Dialyse 3 gange om

samtale med andre i ugen
samme situation
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Transporttid inkl. Sygehuset

ventetid planleegger forlgbet -
mindre fleksibel
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Mindre god Flere kost og Begraenset
rensning * veeskebe- privatliv under
greensninger * dialyse

*| forhold til haemodialyse i hjemmet
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Haemodialyse i hjemmet
(dialyse via blodet)

Ingen
transporttid

[ atonder ]
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Frihed til selv
at planleegge
din
behandling

+ Fordele
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Foregar i
hjemmet
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Jget velvaere
og overskud
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Mindre

medicin og

feerre vaeske
restriktioner

Mest optimale
rensning
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89

Ansvar for
behandling i
hjemmet *

Pavirket
samliv

<+ Ulemper
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Lang
opleering
(maneder)

Pladskrae-
vende og krav
til hjiemmet **

Kraever
overskud og
evne til
indlaering

Dialyse 5
gange om
ugen

*Bla. stikke sig selv ** Bla. installationer, rent og ingen husdyr i

dialyserummet
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4 Peritonealdialyse i hjemmet
(dialyse via bughulen)

+ Fordele <+ Ulemper
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Daglig
rensning -
tilpasset din
hverdag

Opleering -
ca. 1 uge
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Ingen
transporttid

Mulighed for
assistance *

*Bade sygehus og hjemmepleje

T

Gode ferie-
muligheder

G

Bedre
bevarelse af
nyrefunktion

®§ é
Pladskrae-

vende i
hjemmet

[mgm|
oo

Dialyse hver
dag

a8

Pavirket
samliv

@;@S&,
Rent og ingen
husdyr i

dialyse-
rummet

Dialyseveeske
i bughulen

Ansvar for
egen
behandling
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4 Patienthistorier

Det er sveere valg. Hele ens
liv athaenger af det.

Pargrende 85 ar

Jeg valgte dialyse for at leve
sa laenge som muligt

Posedialyse patient, 89 ar

Jeg har valgt
hjemmehzemodialyse, da jeg
der far den bedste rensning.

Patient, 27 ar

Jeg onsker mere frihed og
rejsemuligheder. Jeg haber
derfor pa nyretransplantation.

Haemodialyse patient, 66 ar

Som patient kan man blive sa
treet, at man ikke kan mere.
Sa for mig er medicinsk
behandling en god mulighed.

Patient, 81 ar

Det er alt afggrende med et
godt samarbejde med lzeger
og sygeplejesker. Usikkerhed
er ikke rart at sidde alene
med.

Patient, 69 ar
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4 Tidslinje for nyretransplantationsudredning
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Udredning Evt. udredning
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Cl-Clear <20

2 mdr.

3 mdr.

4 mdr.

KI
L

Tests og undersggelser,
Odense og Esbjerg

Laegesamtale, Esbjerg
(opsamling)

Karkirurgisk, Odense

Nyremedicinsk, Odense

Gruppemgde for lseger
(evt. godkendelse)

Tilmelding venteliste eller
planleegning af
transplantation

)

Cl-Clear <15

|
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