Operation

+ Fordele

@

1y

Sandsynligvis hurtig
smertelindring
(70:100)

&

R

Hurtigere bedring af
dit funktionsniveau

cﬁ
Hurtigt ude af

smertelindrende
behandling

%

23
E

Risiko for
nerveskade
mindskes

+ Ulemper

e /\

Lille risiko for
alvorlige
komplikationer
(5:100)

%@
Sygemelding i

variende grad kan
veere ngdvendig

&)
$ l
1SS

Maske vil dine
symptomer ga i sig
selv

B

Begraensning af
hverdagsaktiviteter




Beslutningsstgtteveerktgj i rygkirurgien - 8



Ingen operation

+ Fordele

&)
>\ l
[

Nogle vil opleve at
symptomerne gar i sig selv

: jf@
Du udsaettes ikke for Opretholdelse af
de risici, der er ved arbejde, hvis dine

operation symptomer tillader
det

<+ Ulemper

:)

S

Evt. behov for
smertestillende medicin i
leengere tid

e ?
$ ']‘
I8

Evt. forveerring af Du kan forvente at
symptomer og varige smerter/symptomer
nerveskader varer ved i lsengere

tid

[ISS
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4 Patienthistorier
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3 Dig som patient

Familie
Socialt
Fritid/Sport
Bekymringer ved operation
Psykisk velveere
Hvad med mit job
Medicin
Smerter
Treethed
Hvordan bliver forlobet?
Risiko
Erfaringer fra andre jeg kender...
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3 You as a patient @

Family
Social activities
Spare time / Sports
Concerns about surgery
Mental well-being
Job
Medication
Pain
The cause of the disease
Risk
Previous experiences from relatives.....
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