
4 Afventende forløb

+ Fordele

Mulighed for at kroppen selv
starter processen

Ingen behandling Tid til sorgproces og
accept

÷ Ulemper

Øget infektions risiko Langstrakt forløb

HOSPIT AL

Kontrol forløb Fire ud af fem
oplever at aborten

ikke går i gang af sig
selv
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4 Medicinsk abort

+ Fordele

Nedsat
infektionsrisiko/

skånsomt for
livmoderen

Kalender

Opstart af
behandling i dag

Kan foregå hjemme Understøtter
kroppens naturlige

proces

÷ Ulemper

Blødning i op til 4
uger

Der skal være en
voksen person hos

dig

En ud af fem
oplever at

ikke alt væv
kommer ud

Er forbundet
med kraftige

menstruations
smerter

HOSPITAL

Kontrolforløb
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4 Kirurgisk abort

+ Fordele

Sjældent behov for
efterbehandling

Kortere blødnings-
og behandlingsforløb

Ingen efterkontrol

÷ Ulemper

Fuld bedøvelse

Øget infektionsrisiko Risiko for
komplikationer ved

operationen



Tilgrundegået graviditet i 1. trimester - 01



4 Patienthistorier

"Min krop havde slet ikke
reageret på at noget var galt.
Derfor ville jeg heller ikke
kunne tro på at det var noget
min krop selv kunne klare.
Desuden stod ferien lige for
døren og det skulle bare
overstås nu."
Kvinde 33 år (Kirurgisk
indgreb)

"Jeg var bare glad for at
kunne komme i gang med
behandling allerede i dag. Jeg
valgte derfor medicinsk
behandling."
Kvinde 31 år

"Da graviditeten er gået til
grunde meget tidligt, tror jeg
det er bedst og mest naturligt
for min krop, hvis den selv
kan klare det - med medicinsk
hjælp".
Kvinde 32 år

"Jeg havde behov for at det tog den tid som
kroppen bestemte."
Kvinde 37 år (afventende forløb)

"Jeg oplevede et langtrukket og kompliceret
forløb og jeg havde bare brug for at få det
overstået, så jeg kunne komme videre. Derfor
valgte jeg et kirurgisk efterforløb."
Kvinde 27 år
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4 Statistik // Medicinsk abort

Effekt ved medicinsk abort

16 ud af 100 vil have brug for efterbehandling

Risiko for infektion ved medicinsk abort

1 ud af 100 vil opleve infektion efter medicinsk
abort
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4 Statistik // Kirurgisk abort

Effekt ved kirurgisk abort

3 ud af 100 vil have brug for efterbehandling

Risiko for infektion ved kirurgisk abort

2 ud af 100 vil opleve infektion efter kirurgisk abort
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