
4 Kontrolforløb

+ Fordele

Ingen risiko for bivirkninger

Mindre indgriben i
din hverdag

Gode behandlings-
resultater ved

tilbagefald

÷ Ulemper

"Har jeg truffet det rette
valg?"

Fortrydelse ved
tilbagefald

Øget risiko for
tilbagefald
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4 Immunterapi (anti-PD1)

+ Fordele

Nedsætter risikoen for
tilbagefald

Tæt kontakt til
afdelingen

"Jeg gør noget aktivt
for mit helbred"

÷ Ulemper

Risiko for bivirkninger

"Vil behandling
hjælpe mig?"

Indgriben i din
hverdag pga.

hyppige besøg
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4 Patienthistorier

Jeg ved der er bivirkninger og
det skal holdes op mod det
man får ud af det. Der var
ikke særlig meget at vinde for
mig og samtidig var der en
stor risiko for bivirkninger,
kvinde 41 år

Det er selvfølgelig irriterende
at skulle komme en gang om
måneden til blodprøver og
samtaler, men det kan jeg
leve med, mand 73 år

For mit vedkommende var det
det altafgørende at jeg kunne
mindske risikoen for at få
tilbagefald ved at sige ja tak til
den her behandling. For mig
blev bivirkningerne lige
pludselig ikke det afgørende,
kvinde 36 år

Det vigtigste var nok at jeg fik mulighed for at få
has på eventuelle kræftceller. Så måtte jeg så
affinde mig med bivirkninger, mand 79 år

Det vigtigste var at jeg kunne blive på
lokalsygehuset. Da jeg er så gammel, så tænkte
jeg, at det skulle der ikke laves på. Det havde
nok været noget andet, hvis jeg var yngre, kvinde
85 år
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4 Bivirkninger ved immunterapi (anti-PD1)

23 ud af 100 har ingen bivirkninger
63 ud af 100 har lette/moderate
bivirkninger
14 ud af 100 har svære bivirkninger
Lille risiko for at dø af bivirkninger

23%

63%
14%
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4 Risiko for tilbagefald uden behandling
Stadium lllA med få kræftceller i lymfeknuden

Mindre end 1 mm

87 ud af 100 patienter vil være sygdomsfri efter 3 år

Større end 1 mm

66 ud af 100 vil være sygdomsfrie efter 3 år
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4 Immunterapi (anti-PD1)
Stadium lllA, metastase >1 mm

Ingen behandling

66 ud af 100 vil være sygdomsfrie efter 3 år

Immunterapi

81 ud af 100 vil være sygdomsfrie efter 3 år



Forebyggende behandling med immunterapi efter operation for modermærkekræft - 2.0



4 Immunterapi (anti-PD1)
Stadium lllB

Ingen behandling

47 ud af 100 vil være sygdomsfrie efter 3 år

Immunterapi

66 ud af 100 vil være sygdomsfrie efter 3 år
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4 Immunterapi (anti-PD1)
Stadium lllC og lllD

Ingen behandling

32 ud af 100 vil være sygdomsfrie efter 3 år

Immunterapi

54 ud af 100 vil være sygdomsfrie efter 3 år
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4 Immunterapi (anti-PD1)
Stadium lV - opereret

Ingen behandling

14 ud af 100 vil være sygdomsfrie efter 2 år

Immunterapi

58 ud af 100 vil være sygdomsfrie efter 2 år
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Målrettet behandling med BRAF/MEK-hæmmer

Bivirkninger ved immunterapi (anti-PD1)4

Diarré Smerter i muskler 
og led

Træthed

Tør hud og 
tørre slimhinder 

Organpåvirkninger Hormon-
forstyrrelser
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Gevinst af behandling

4 Mulig gevinst ved behandling

Tilbagefald trods behandling

Sygdomsfri uden 

behandling

Behandling

Kontrol

Sygdomsfri

Tid
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