Kaere Patient

| feellesskab med din lzege skal du beslutte, om du gnsker behandling.

Som hjeelp til at traeffe dette valg vil vi bruge en BESLUTNINGSHJALPER™. Beslutningshjselperen er et
veerktgj, som vi bruger sammen til at treeffe den beslutning, som er bedst for dig.

FAKTABOKS //

En BESLUTNINGSHJALPER™ er
en stgtte i dialogen mellem patient
og sundhedspersonale, nar der skal

forklares om fordele og ulemper ved
undersggelse eller behandling, og
samtidig understgtte at vi finder ud
af, hvad der betyder mest for dig.

Dette er et eksempel pa en BESLUTNINGSHJALPER™

Inden samtalen opfordres du til at overveje falgende:

Hvor meget information gnsker du at fa om sygdommen og behandlingsmulighederne?

Mindst mulig information D Moderat information D Mest mulig information
-Bivirkninger -Bivirkninger -Bivirkninger
-Effekt -Effekt

-Statistik og overlevelse



Mine tanker og spogrgsmal

Nar vi sammen skal traeffe en beslutning, om du @nsker behandling, er det saerlig vigtigt at forsta, hvad du
foretraekker og at vide lidt om dine personlige holdninger og din dagligdag.

Hvilke tanker har du gjort dig om kraeftbehandling?

Mange patienter, som er i en lignende situation som din sparger f.eks. om:

Kan jeg tale at fa Hvad sker der, hvis jeg Vil behandlingen virke?
kemoterapi? fraveelger behandlingen?

Hvad sker der, hvis Er der forsggsbehandling, Kan jeg opereres?
behandlingen ikke virker? der passer til mig?

Har du flere spagrgsmal, ma du endelig skrive dem ned.



