2 Om valg af blodfortyndende medicin %

Blodfortyndende medicin bruges til at reducere risikoen for blodpropper. Der findes to forskellige overordnede
typer; Marevan samt NOAK. Derudover er det ogsa muligt at fraveelge behandling.

Hvor meget information gnsker du at f& om de forskellige valgmuligheder?

Mindst mulig information Moderat information |:| Mest mulig information
Info om risiko for blgdning og blodprop Info om risiko for bledning og blodprop Info om risiko for bladning og blodprop
Frekvens af blodprgvekontrol Frekvens af blodprgvekontrol
Pris. Fordele og ulemper Pris. Fordele og ulemper
Statistik vedrarende blgdningsrisiko
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1 BESLUTNINGSHJZAELPER™

Formalet med denne BESLUTNINGSHJZALPER™ er at stotte dig og din sygeplejerske/leege i samtalen, sa |
sammen kan traeffe det bedste valg for dig om blodfortyndende behandling




3 Dig som patient @

For at vi sammen kan veelge den optimale blodfortyndende medicin for dig, er det saerligt vigtigt at forsta, hvad
der betyder noget for dig i din hverdag. Nar du skal traeffe en beslutning, er der bade tilvalg og fravalg, som kan

afhaenge af dine personlige holdninger.
Hvad er det vigtigste for dig i forhold til valget af blodfortyndende medicin?0

Det er vigtigt med trygheden i at fa kontrolleret min D Lidt r‘ Moderat D Meget
blodfortyndende medicin >

Det er vigtigt med den mindst mulige risiko for bladning m Lidt D Moderat D Meget

Andet 3 Lidt D Moderat D Meget

4 Valgmuligheder, fordele / ulemper @

5 I D
Beslutning

Er du Klar til at treeffe en beslutning?

D Jeg gnsker Marevan Hvad skal der til for, at du kan treeffe en beslutning?

D Jeg gnsker et NOAK pragparat =~ 0 e

D Jeg ognsker ingen blodfortyndende medicin
Husk, din beslutning kan altid eendres.

D Jeg er ikke klar til at traeeffe en beslutning



