
4 NOAK

+ Fordele

Nedsætter risikoen
for (ny) blodprop

Sjældent
blodprøvekontrol

Påvirkes ikke
af kost

Fire
forskellige
præparater

Forholdsvis
mindre risiko
for blødning i
hjernen (ift.
Marevan)

÷ Ulemper

Forholdsvis større
risiko for blødning i

mavetarm (ift.
Marevan)

Ekstra vigtigt at
huske medicin

Måske mindre
påvirkning fra
kosttilskud og

anden
medicin

Kontrol af
nyre-og lever

tal

22-24
kr/dagligt
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4 Marevan

+ Fordele

Nedsætter risikoen
for (ny) blodprop

Forholdsvis mindre
risiko for blødning i

mavetarm (ift.
NOAK)

Kendt modgift Mulighed for
selvtest i eget

hjem

2-4 kr/dagligt

÷ Ulemper

Forholdsvis større
risiko for blødning i
hjernen (ift. NOAK)

Jævnlig
blodprøvekontrol

Påvirkes af
kost

Vigtigt at
huske

medicin

Påvirkning fra
kosttilskud og

anden
medicin
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4 Ingen blodfortyndende medicin

+ Fordele

Ingen højere blødningsrisiko

Ikke tage medicin Økonomi

÷ Ulemper

Forholdsvis øget risiko for
(ny) blodprop

Bekymring hos
patienten

?

Bekymring hos
pårørende
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4 Patienthistorier

Jeg har valgt Marevan, da det
giver mig tryghed at blive
efterset mindst hver 6. uge.

Patient, 75 år

For mig er det vigtigt at kunne
spise hvad jeg vil.
Jeg har valgt NOAK.

Patient, 82 år

Det vigtigste for mig, er den
mindst mulige risiko for at få
en hjerneblødning.
Jeg har valgt NOAK.

Patient, 82 år

Jeg får Marevan, da jeg ikke råd til NOAK, men
når jeg får arbejde, vil jeg på NOAK, da jeg ikke
ønsker at selvteste.

Patient, 53 år

Jeg foretrækker NOAK, da jeg pga. arbejde ikke
vil bruge tid på blodprøvekontrol.

Patient, 42 år
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4 NOAK versus Marevan ved behandling af
venøs blodprop

NOAK

Antal patienter med blødning under NOAK
behandling

Marevan

Antal patienter med blødning under Marevan
behandling

Kildehenvisning, se bagside af beslutningshjælper
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