
4 Planlagt kejsersnit ved sædestilling

+ Fordele

Lavere risiko for barnet*

*se evt. statistikkort

Forudsigelighed Ingen
fødselsbristninger

*se evt. statistikkort

÷ Ulemper

Risiko for
komplikationer ved

kejsersnittet

Risiko for
komplikationer* i
næste graviditet

*Bristning af arret (5:1000), foranliggende moderkage (9:1000)

Flere forstyrrelser i
den tidlige mor/barn

kontakt

Begrænsninger og
smerter efter

operation

*Bristning af arret (5:1000), foranliggende moderkage (9:1000)
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4 Vaginal sædefødsel

+ Fordele

Mulighed for
ambulant fødsel

Naturligt spontant
forløb

Tiden med barnet
umiddelbart efter

fødslen

Ingen risiko for
sårinfektion

÷ Ulemper

Risiko for at fødslen
alligevel ender i akut

kejsersnit

Øget risiko for
barnet*

*Se evt. statistikkort

Øget risiko for
indlæggelse på

neonatalafdeling*

Begrænsede
muligheder for
vestimulation

*Se evt. statistikkort
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4 Patienthistorier

Jeg kan bedre være i det
planlagte end noget akut

Man skal følge sin
mavefornemmelse

Om du føder vaginalt eller ved
kejsersnit, du er stadig en
superwoman

Det var vigtigt for mig, at jeg
havde et valg

Det var vigtigt for mig, at jeg
føder på en måde, som
fagpersonalet kan stå inde for

Det er vigtig for mig, at der
tages udgangspunkt i min
fødehistorie
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4 Risiko for at miste barnet under fødslen eller 
indenfor den første uge

Planlagt kejsersnit ved sædestilling Planlagt vaginal sædefødsel

0,5 ud af 1000 vil miste barnet

999,5 ud af 1000 vil ikke miste barnet

1-2 ud af 1000 vil miste barnet

998-999 ud af 1000 vil ikke miste barnet

Statistik baseret på nordiske tal gennemgået i guideline fra Dansk selskab for obstetrik og gynækologi
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4 Risiko for indlæggelse på neonatalafdelingen

Planlagt kejsersnit ved sædestilling Planlagt vaginal sædefødsel

2 ud af 100 vil blive indlagt på neonatalafdelingen

98 ud af 100 vil ikke blive indlagt på neonatalafdelingen
4 ud af 100 vil blive indlagt på neonatalafdelingen

96 ud af 100 vil ikke blive indlagt på neonatalafdelingen
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