
4 Ingen aktiv behandling mod kræften

+ Fordele

Ingen bivirkninger til
kræftbehandling

Tid, som kan bruges
til andet end
behandling

Fortsat behandling af
symptomer fra

kræften

÷ Ulemper

Risiko for kræften udvikler
sig

Øget bekymring, håb
om

behandlingseffekt er
væk

Bekymring for at
døden nærmer sig
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4 Lindrende kemoterapi

+ Fordele

Øger chancen for at leve
længere med kræften

De fleste tåler
kemoterapi bedre

end de frygter

Kan medføre færre
gener/symptomer fra

kræften

÷ Ulemper

Risiko for bivirkninger til
kemoterapi. F.eks. kvalme,

træthed, nedsat
immunforsvar mv.

Tid, som bruges på
behandlingen,
transport mv.

Risiko for at
kemoterapi ikke

virker
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4 Lindrende immunterapi

+ Fordele

Færre bivirkninger
end ved kemoterapi

Samme eller bedre
chance for effekt end

ved kemoterapi

Tåles normalt godt Kan medføre færre
gener/symptomer fra

kræften

÷ Ulemper

(Lille) risiko for
alvorlige

immunbivirkninger

Ikke muligt at
kombinere med høj
dosis prednisolon

Tid som
bruges på

behandling og
transport mm.

Influenza-
lignende

symptomer
dagene efter
behandling

Risiko for at
immunterapi
ikke virker
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4 Strålebehandling

+ Fordele

Kan lindre symptomer,
f.eks. smerter

Tåles som regel godt Ofte god lokal effekt

÷ Ulemper

Tid, som bruges på
behandling og
transport mm,

(foregår i Vejle eller
Odense)

Kan udsætte/forsinke
anden behandling

mod kræften

Er "kun" en
lokal

behandling
mod en del af

kræften

Ikke effekt
med det

samme, kan
tage uger

eller udeblive

Risiko for
forbigående
bivirkninger,

f.eks. træthed
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4 Forsøgsbehandling

+ Fordele

Chance for at få tilbudt ny
behandling

Ofte tæt kontrol af
din sygdom

Kan være til gavn for
dig selv og

kommende patienter

÷ Ulemper

Eventuelt fravalg af
standardbehandling

Risiko for ukendte
bivirkninger

?

Usikker virkning Ofte flere besøg på
hospitalet
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4 Vedligeholdelsesbehandling efter kemoterapi

+ Fordele

Mulighed for bedre kontrol
over sygdommen

Kan udsætte tiden til
yderligere

kemoterapi

Understøtter dit
behov for aktivt at

gøre noget

÷ Ulemper

Risiko for
bivirkninger

Ingen
behandlingspause

Tid, som bruges på
behandlingen,
transport mv.

Risiko for at
behandlingen ikke

virker
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4 Diætbehandling

+ Fordele

Færre bivirkninger til
behandlingen

Minimere vægttab

Forebygge
indlæggelse

Viden om hvad
kroppen har brug for

ved sygdom

÷ Ulemper

Mange nye informationer

Evt. ændringer af din
sædvanlige kost mv.
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4 Knoglestyrkende medicin

+ Fordele

Kan nedsætte
smerter i knoglerne

Nedsætter risiko for
knoglebrud

Tåles normalt godt Hurtig behandling

÷ Ulemper

Behov for vurdering af
tandstatus inden start

Evt.
influenzalignende

symptomer dagene
efter behandling

Behov for blodprøve
kontrol før
behandling
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4 Opfølgning uden aktiv behandling

+ Fordele

Mindre indgriben i din
hverdag

Bedre tåle anden
lindrende behandling

Fortsat kontrol ved
scanning

÷ Ulemper

Risiko for at kræften
udvikler sig

Eventuelt øget bekymring
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4 Patienthistorier

Jeg får immunterapi og har det godt. Kan passe
både mand og hjem, uden de store problemer og
smerter har jeg næsten ikke.       

- Patient 73 år.

Da jeg fik lungekræft var jeg i tvivl om, jeg skulle
fortælle om min sygdom til andre. I første
omgang holdt jeg det i familien, men med tiden
åbnede jeg mig til andre.        

- Patient 73 år.

Jeg får kemoterapi og holder mig igang udenfor
hver dag, cykler meget, det er godt.

- Patient 71 år.

Da jeg fik diagnosen var min første tanke døden.
Den næste tanke, handlede om hvad jeg skulle
ordne, inden jeg skal herfra.

- Patient 73 år.
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4 Pårørende historier

For mig var det vigtigt at min kone fik den bedste
behandling fra første dag. Jeg har været med til
alle samtaler, det synes jeg var rigtigt.

- Pårørende.

Behandling tæt på er vigtigt. Kørsel til og fra
sygehuset var til besvær. Patienthotellet var en
god hjælp.

- Pårørende.

Vi er enige om at fortsætte behandlingen, indtil
det sidste er bevist.

- Pårørende.

Vi håber at få en god og nyttig behandling.

- Pårørende.
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