Kaere Patient
| feellesskab med din laege/sygeplejerske skal du beslutte; om du gnsker at

tage imod tilbuddet om behandling

Som hjeelp til at traeffe dette valg vil vi bruge en BESLUTNINGSHJALPER™. Beslutningshjselperen er et
veerktgj, som vi bruger sammen til at treeffe den beslutning, som er bedst for dig.

FAKTABOKS //

En BESLUTNINGSHJALPER™ er
en stgtte i dialogen mellem patient
og sundhedspersonale, nar der skal

forklares om fordele og ulemper ved
undersggelse eller behandling, og
samtidig understgtte at vi finder ud
af, hvad der betyder mest for dig.

Dette er et eksempel pa en BESLUTNINGSHJALPER™

Inden samtalen opfordres du til at overveje falgende:

Hvor meget information gnsker du at f& om behandlingsmulighederne for slidgigt i knae?
D Mindst mulig information D Moderat information D Mest mulig information

Hvor langt er du i din beslutning, om du gnsker behandling i forhold til slidgigt i knae?

D Har ikke teenkt over D Taenker over D Teet pa at traeffe en D Har allerede truffet
mulighederne mulighederne beslutning en beslutning

Hvad er dit starste gnske i din situation?

At smerterne bliver mindre D Lidt D Moderat D Meget
At din mobilitet forbedres D Lidt D Moderat D Meget

Andet D Lidt D Moderat D Meget



