
4 Operation

+ Fordele

Kan forlænge livet

Kan forlænge tiden til
tilbagefald

Kan mindske trykket
på hjernen og

reducere symptomer

÷ Ulemper

Risiko for komplikationer 

Forhindrer ikke
tilbagefald

Risiko for skade på
hjernen
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4 Kemoterapi

+ Fordele

Kan hæmme tumorens
vækst

Kan forlænge tiden til
tilbagefald

!

Bivirkninger vurderes
løbende

÷ Ulemper

Risiko for påvirkning af
livskvalitet

RING
VED
FEBER

Risiko for nedsat
immunforsvar

zz
z

Risiko for træthed
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4 Ingen behandling

+ Fordele

Ingen komplikationer eller
bivirkninger af behandling

Bruge tiden
derhjemme fremfor

på hospitalet

Lindrende pleje kan
fortsætte

÷ Ulemper

Risiko for en kortere levetid

Risiko for forværring
af symptomer

Kan være en svær
beslutning
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4 Temodal

+ Fordele

Kan hæmme tumorens
vækst

Kan forlænge tiden til
tilbagefald

Tåles normalt godt

÷ Ulemper

zz
z

Risiko for træthed og nedsat
livskvalitet

RING
VED
FEBER

Risiko for nedsat
immunforsvar

Risiko for påvirkning
af blodpladerne

(Risiko for blødning)



Behandling og pleje ved tilbagefald af hjernetumor - 3



4 Lomustine (CCNU)

+ Fordele

Kan hæmme tumorens
vækst

Kan forlænge tiden til
tilbagefald

÷ Ulemper

zz
z

Risiko for træthed og nedsat
livskvalitet

RING
VED
FEBER

Risiko for nedsat
immunforsvar
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4 Avastin og Irinotecan

+ Fordele

Kan hæmme tumorens
vækst

Kan forlænge tiden til
tilbagefald

Kan lindre
symptomer

÷ Ulemper

zz
z

Risiko for træthed og nedsat
livskvalitet

Risiko for forhøjet
blodtryk

RING
VED
FEBER

Risiko for nedsat
immunforsvar
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4 Forsøgsbehandling

+ Fordele

Behandling målrettet
forandringerne i netop din

tumor

Kan forlænge tiden til
tilbagefald

Kan hæmme
tumorens vækst

÷ Ulemper

zz
z

Risiko for træthed og nedsat
livskvalitet

Risiko for
bivirkninger

Kun muligt for
patienter med nogle

bestemte
forandringer i tumor
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4 Patienthistorier

Lige pludselig fik jeg at vide,
at det var vokset, men at de
muligvis kunne gøre noget
ved det. Og det var der, jeg
tænkte: "Hvis de kan operere,
så er det det, vi gør.”

Jeg valgte at sige nej til
operation, fordi jeg blev så
syg sidste gang. Altså, jeg
havde det simpelthen så
dårligt og tanken om måske at
skulle igennem alt det igen,
det kunne jeg ikke holde ud.

Jeg valgte at sige ja til kemo i
håb om, at det kan holde
sygdommen nede. Jeg synes
jo stadigvæk, jeg har noget at
leve for.

Der hvor min tumor vokser
nu, så er der stor risiko for, at
en operation kan skade min
hukommelse og personlighed.
Så efter lange og tunge
overvejelser, valgte jeg at sige
nej til operation.

Selvfølgelig er det ikke så
godt, at den vokser. Men jeg
er glad for, at der stadig er
noget at gøre og at jeg måske
kan genoptræne. Så jeg
forhåbentlig fortsat kan leve et
godt liv.

Jeg valgte at sige ja til
operation, selvom den ikke er
helbredende. Det ved jeg godt
- og den skal man selvfølgelig
også lige sluge. Jeg håber
bare på, at jeg får lov at være
her så længe som muligt.
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